
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M U T I G  S E I N  I M  1  G E G E N  1

S C H L U S S T E I L :

FA R B E N - D R I B B E L- S P I E L  I I I

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau beibehalten

A B L A U F

� Der Trainer ruft die Farbe eines Hütchentores auf.

� Die ersten beiden Spieler im aufgerufenen Hüt-

chentor auf einer Seitenlinie starten als Angreifer

ins Feld und versuchen beim Tor gegenüber zu

treffen.

� Gleichzeitig starten die ersten beiden Spieler aus

dem anderen Hütchentor gegenüber als Vertei -

diger ins Feld, versuchen den Ball zu erobern und

auf das andere Tor zu kontern.

� Sobald ein Treffer erzielt oder der Ball verspielt ist,

ruft der Trainer wieder eine Farbe auf und die

 ersten beiden Spieler von den anderen Hütchen-

toren starten zum 4 gegen 4 ins Feld.

VA R I AT I O N E N

� Den Ball zum 2 gegen 2 einspielen.

� Den Ball zum 4 gegen 4 einspielen.

� Als Trainer den Ball zum 2 gegen 2 und 

4 gegen 4 einspielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Spieler aus dem aufgerufenen Hütchentor, die

den Ball eindribbeln, greifen immer auf das weiter

entfernt stehende Tor an.

� Jedes 2 gegen 2 so lange laufen lassen bis ein

Treffer erzielt oder der Ball verspielt ist.

Rot!
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