DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL TRAININGSEINHEIT FUR B-JUNIOREN/-INNEN 5
FUSSBALL-BUND

\—-

KLEINE SPIELE ZUM SAISONABSCHLUSS

SCHLUSSTEIL:
TORE-JAGD

ORGANISATION

» 1 Feld mit 2 Toren errichten

» Die Mittellinie markieren

» 2 Mannschaften bilden

» Jedes Team stellt 1 Torhiter und 4 Anspieler, die
sich in der gegnerischen Halfte an den Linien
postieren

ABLAUF

» 3 gegen 3 auf die Tore mit TorhGtern.

» Die Ballbesitzer dirfen die eigenen Anspieler an
den Linien in der gegnerischen Hilfte jederzeit
einbeziehen.

» Spielzeit pro Durchgang: 3 Minuten.

VARIATIONEN

» Die Anspieler missen im Direktspiel agieren.

» Die Spieler im Feld durfen mit maximal 3 Kon-
takten agieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Darauf achten, dass die Spieler trotz der grofien
Uberzahl zielstrebig abschliefen und nicht zum
Selbstzweck hin- und herpassen.

» Ohne Ecken und Einwdrfe spielen: Jede Aktion
wird von den jeweiligen Torhltern eréffnet.

» Die Anspieler regelmafig wechseln.
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