
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : G R O S S E R  S P A S S  I N  K L E I N E N  S P I E L E N

H A U P T T E I L  2 :

T O R S C H U S S -T U R N I E R  I I

O R G A N I S AT I O N

� 18 Meter vor einem Tor ein 2 Meter breites

 Hütchentor aufstellen

� 5 Meter hinter dem Hütchentor und 5 Meter auf

jeder Seite neben dem Tor jeweils ein Start -

hütchen positionieren

� 3 Teams einteilen und jedes Team an einem Start-

hütchen postieren

� Die Spieler des Teams vor dem Tor haben Bälle

A B L A U F

� Der Angreifer durchdribbelt das Hütchentor im

Slalom und schießt.

� Gleichzeitig startet der erste Spieler eines anderen

Teams, umläuft das Tor und versucht als Torhüter

den Torschuss abzuwehren.

� Nach dem Torschuss startet direkt der nächste

 Angreifer in den Slalom und der Spieler vom

 anderen Starthütchen läuft als Torhüter um das

Tor herum ins Tor.

� Positions- und Aufgabenwechsel der Teams nach-

dem jeder Angreifer zweimal geschossen hat.

VA R I AT I O N E N

� Den Ball in der Hand tragen, das Hütchentor im

Slalom durchlaufen und per Volleyschuss aus der

Hand schießen.

� Den Ball in der Hand tragen, das Hütchentor

durchlaufen, den Ball vorwerfen und per Volley-

schuss nach dem ersten Bodenkontakt schießen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Der Angreifer startet jeden Durchgang sofort nach

dem Torschuss des Vordermannes, erst dann darf

der Verteidiger starten.

� Die Torhüter noch mehr motivieren und für gehal-

tene Bälle ebenfalls Punkte an das jeweilige Team

vergeben.
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