
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : V E R T E I D I G E N  I N  Ü B E R Z A H L

H A U P T T E I L  2 :

R O T E  L I N I E  I I

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau und die Mannschaften beibehalten

� Jetzt jeweils 2 Angreifer und 2 Verteidiger vor den

Hütchenlinien postieren

� Je einen weiteren Verteidiger neben den Anspie-

lern aufstellen

A B L A U F

� Der Anspieler passt zu einem der beiden Angreifer

ins Feld.

� Mit dem Pass rückt der dritte Verteidiger ins Feld

nach.

� Die Angreifer versuchen, im 2 gegen 3 über die

Hütchenlinie zu dribbeln und auf das Tor mit 

Torhüter abzuschließen.

� Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,

so versuchen sie, zurück zum Anspieler zu passen.

VA R I AT I O N E N

� Welches Verteidigerteam passt zuerst zurück zum

Anspieler (= 1 Zusatzpunkt für die Mannschafts-

wertung)?

� Der dritte Verteidiger darf erst nach 3 Sekunden

ins Feld nachstarten.

� Die Angreifer dürfen einmal zum Anspieler zurück-

passen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Wertungsregeln aus dem ersten Hauptteil

bleiben bestehen.

� Die Unterstützung für die Verteidiger kommt 

diesmal aus dem Mittelfeld.

� Der nachstartende Spieler muss durch ent

sprechendes Stellungsspiel ein Abspiel des

Ballbe sitzers verhindern.

� So können die übrigen Verteidiger in eine 

2-gegen-1-Situation gelangen.
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