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MIT SICHEREN PASSEN DAS SPIEL AUFBAUEN

HAUPTTEIL 2:
SPIELAUFBAU 11

ORGANISATION

» Den Grundaufbau und die Mannschaften weiter
verwenden

» Zuséatzlich ein weiteres Grofitor auf der Mittellinie
aufstellen und eine Endzone markieren

» Beide Teams stellen jeweils 2 Spieler in der End-
zone

ABLAUF

» Grundablauf wie zuvor.

» Jetzt versuchen die 'Aufbauspieler' im 6 gegen
4 einen Mitspieler in der Endzone anzuspielen.

» Gelingt dies, so versuchen die Angreifer, im
Zusammenspiel mit dem nachriickenden Pass-
geber im 3 gegen 2 auf das Tor mit TorhUter abzu-
schlief3en.

» Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,
so kontern sie auf das andere Tor.

VARIATIONEN

» Das Uberzahlteam darf im Spielaufbau mit héchs-
tens 3 Kontakten agieren.

» Nach einem Zuspiel in die Endzone muss der Tor-
abschluss innerhalb von 10 Sekunden erfolgen.

» Mit dem Zuspiel in die Endzone dirfen alle Spieler
frei nachriicken.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Der Einbau der Endzone erhdht die Motivation der
Aufbauspieler, zielgenau von hinten heraus zu
spielen.

» Die Spieler in der Endzone nach jeweils 4 Aktio-
nen wechseln.
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