
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : S P I E L A U F B A U  Ü B E R  D E N  T O R H Ü T E R

A U F W Ä R M E N  2 :

PA S S S P I E L  I M  R E C H T E C K  I I

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau beibehalten

� Je 1 Spieler mit Ball am Starthütchen postieren

� Alle übrigen Spieler jeweils an den linken Hütchen

verteilen

A B L A U F

� Der Spieler am Starthütchen passt zum diagonal

gegenüberstehenden Mitspieler.

� Der Passempfänger nimmt zum freien Hütchen an

und mit und passt ebenfalls zum diagonal gegen-

überstehenden Mitspieler usw.

� Die Spieler laufen ihren Abspielen zur jeweils

nächsten Position nach.

� Die Spielrichtung nach einer Weile ändern.

VA R I AT I O N E N

� Nur mit rechts/links dribbeln/passen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Auf präzise Zuspiele in den Fuß des Mitspielers

achten.

� Die Passgeber müssen außerdem darauf achten,

die durch die Feldmitte laufenden Spieler nicht zu

treffen.

� Als Passempfänger stets in offener Stellung

 agieren.
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