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B-JUNIOREN

SCHLUSSTEIL:
FLANKEN-SPIEL

ORGANISATION

» 1 Spielfeld mit 2 Toren und 4 Flankenzonen
errichten

» 2 Mannschaften bilden

» Jedes Team stellt 1 Torhiter und 2 Flankenspieler

» Die Spieler auf den Positionen verteilen
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ABLAUF

» 6 gegen 6 auf die Tore mit TorhGtern.

» Die Ballbesitzer kénnen die eigenen Flanken-
spieler jederzeit in den Angriffsaufbau einbe-
ziehen.

» Die Verteidiger dirfen die Flankenzonen nicht
betreten.

» Ohne Ecken und Einwirfe spielen.

» Jede Aktion wird von den Torhitern aus gestartet.

VARIATIONEN»

» Kopfballtore zdhlen doppelt.

» Die Flankengeber dirfen mit maximal 3 Kontakten
spielen.

» Die Flankenzonen entfernen und zum Schluss frei
spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Flankenspieler kdnnen ungestort vor das Tor
flanken. So soll eine hohe Zahl an Flanken erm&g-
licht werden.

» Auch wenn es mit Spielern im B-Junioren-Alter
nicht mehr unbedingt spielnah ist, die Flanken
ohne Gegnerdruck zu spielen, so wird in dieser
Spielform bewusst auf die Stéraktion verzichtet.

» Die Flankenspieler regelmafiig wechseln.

» Gegebenenfalls auch freie Spielphasen ohne
Flankenzonen einbauen (siehe Variationen).
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