
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

D F B . D E / M E I N - F U S S B A L L

C - J U N I O R E N

H A U P T T E I L  2 :

4 -T E A M - S P I E L  I I

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau beibehalten

A B L A U F

� Wieder bilden zwei Teams eine Mannschaft.

� Es darf zu jedem Mitspieler gepasst werden.

� Die Spieler dürfen die Spielfelder wechseln, die

Bälle bleiben aber in ihrem Feld.

VA R I AT I O N E N

� Handball-Kopfball spielen.

� Mit maximal drei Kontakten spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Teams, die in einer Mannschaft zusammen-

spielen, immer wieder wechseln.

� Die Felder gezielt wechseln um Überzahlsituation

zu kreieren.


