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AKTIVE U20

SCHLUSSTEIL:
6 GEGEN 6 + 2 TORHUTER

ORGANISATION

» Ein 55 x 40 Meter grof3es Feld abstecken
» Ein zweites Grof3tor aufstellen

» Die Mittellinie markieren

» Zwei Teams einteilen

» Die Torhiter gehen ins Tor

ABLAUF

» 6 gegen 6 + 2 TorhGter

» Die Mittellinie muss Uberdribbelt werden, bevor
ein Treffer erzielt werden kann.

VARIATIONEN
» Die Mittellinie mit einem Doppelpass Uberspielen.
» Vorgabe aufheben: freies Spiel.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Schnelles Kombinationsspiel einfordern.

» Im Angriffsspiel die Breite besetzen.

» Auf eine offene Spielstellung bei der Ballannahme
achten.
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