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O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau weiter verwenden

� Zusätzlich auf den Grundlinien je 1 Tor mit Tor -

hüter aufstellen

� 3 Teams zu je 4 Spielern einteilen

� 2 Teams im Feld postieren, das dritte agiert als

 Anspieler in den Eckzonen

A B L A U F

� 4 gegen 4 auf die Tore mit Torhütern.

� Die Ballbesitzer dürfen die Anspieler in den Eck -

zonen jederzeit einbeziehen.

� Gültige Treffer können nur unmittelbar nach

 einem Rückpass aus einer Eckzone erzielt werden.

VA R I AT I O N E N

� Die neutralen Spieler in den Zielrechtecken dürfen

nur im Direktspiel agieren.

� Es muss erst in die eine und dann in die andere

Eckzone gespielt werden, ehe ein Treffer erzielt

werden darf.

� Nach einem Torerfolg bleibt die erfolgreiche

Mannschaft in Ballbesitz.

� Die Spielrichtung nach einem Torerfolg sofort

wechseln.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die neutralen Spieler sollen sich jeweils seitlich

anbieten, um jederzeit anspielbereit zu sein.

� Die zentralen Spieler ermutigen, so häufig wie

möglich in eine der Eckzonen zu passen.


