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HAUPTTEIL 2: Organisation
Spielaufbau iiber den Torhiiter Il | - en Grundaufoau aus Hauptteil 1 beibe-

halten

von Christian Wiick (13122016) + Im Zentrum zwischen den beiden Angreifern

zusatzlich 1 Weichbodenmatte auslegen
Ablauf

+ Den Grundablauf von zuvor beibehalten.

- Jetzt passt der Torhiter zu einem Vertei-
diger, der das Zuspiel direkt prallen Iasst.

« Anschlieffend passt der Torhiter zum Ver-
teidiger auf der anderen Seite weiter, der
steil auf den entgegenstartenden Angreifer
passt.

* Gleichzeitig rickt der ballferne Verteidiger
in die gegnerische Halfte nach.

« Der Angreifer lasst auf den Verteidiger
prallen, der die Weichbodenmatte per
Doppelpass mit dem anderen Angreifer
umspielt und auf das Tor abschlief3t.

+ Anschliefend startet der Torhiter die
nachste Aktion Uber die jeweils andere
Seite.

Variationen

- Die Weichbodenmatte entfernen und 2 bzw.
3 gegnerische Verteidiger benennen, die
ausgespielt werden missen.

+ Auf der Mittellinie 2 Hiitchentore errichten,
Uber die die Verteidiger bei Ballgewinn drib-
beln missen.

Tipps und Korrekturen

- Die beiden TorhUter tauschen nach einigen
Durchgangen Position und Aufgabe.

* Nach einer Weile die Angreifer wechseln.

+ Auf ein korrektes Timing beim Zusammen-
spiel achten.

- Darauf achten, dass sich die Angreifer in der
Tiefe gestaffelt aufstellen, um den Zuspielen
aktiv entgegenstarten zu kénnen.

+ Mit moglichst wenigen Kontakten agieren.

+ Ausreichend Ersatzbdlle bereithalten.
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