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HAUPTTEIL 1; Organisation
SChne"er'TorabSChluss I « 2 Tore mit Torhltern diagonal gegentiber

aufstellen

von Mario Vossen (01.11.2016) « Vor jedem Tor mehrere Hiitchen in Form
einer 'Wirfel-FlUnf' aufstellen

« Die Spieler auf den Positionen verteilen

+ Die Spieler bei A haben jeweils Balle

Ablauf

« A passt am zentralen Hitchen vorbei auf
den ins Feld startenden B, der kurz an- und
mitnimmt und aus dem Feld auf das Tor mit
Torhiter abschlief3t.

- AnschlieBend stellen sich die beiden Spieler
bei der jeweils anderen Gruppe wieder an
und tauschen die Positionen und Aufgaben.

Variationen

* B muss mit maximal 2 Kontakten
abschliefen (@annehmen, schief3en).

* B schlieft per Direktschuss auf das Tor
mit Torhdter ab.

Tipps und Korrekturen

+ Auf ein gutes Passtiming achten, damit B
das Zuspiel rechtzeitig vor der Schusslinie
erreichen kann.

- Da auch im Spiel nur wenig Zeit fir den
Torschuss besteht, muss die Aktion mit
wenig Kontakten abgeschlossen werden.

* Die Spielerpaare nach einer Weile durch-
wechseln, damit nicht immer die gleichen
Spieler miteinander spielen.
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