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SCHLUSSTEIL: Organisation
PaSS'KanaI und spiel - Ein 20 x 40 Meter gropes Spielfeld

markieren

von Christian Wiick (12072016) « Auf einer Grundlinie ein Tor und auf der
anderen zwei 2 Meter breite Hitchentore
aufstellen

« 2 Teams einteilen und im Feld postieren,
wobei ein Spieler eines Teams einen Ball hat

Ablauf

- Der Ballbesitzer passt gerade zu einem
gegnerischen Spieler gegeniber, der
klatschen lasst.

+ Den Klatsch-Ball passt der Spieler diagonal
zum gegnerischen Spieler.

- Nach dem letzten Pass startet ein Spiel
4 gegen 4, wobei die Angreifer auf das Tor
angreifen und die Verteidiger bei Ballgewinn
auf die Hutchentore kontern.

- Sobald ein Treffer erzielt oder der Ball aus-
gespielt wurde, starten 2 andere Spieler mit
einem erneuten Passspiel.

« Einen Wettkampf durchfiihren: Welches
Team erzielt insgesamt die meisten Treffer?

Variationen

* Nur mit rechts passen.

« Nur mit links passen.

+ Mit 2 Kontakten passen.
+ Nur direkt passen.

Tipps und Korrekturen

« Positions- und Aufgabenwechsel der Teams,
nachdem jeder Spieler einmal mit einem
Passspiel gestartet hat.

+ Als Trainer mit ausreichend Ersatzballen
seitlich auperhalb des Feldes postieren.

+ Das verteidigende Team stellt einen
TorhUter, der nach jedem Durchgang
gewechselt wird.
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