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MEIN FUSSBALL

Organisation

• 2 Felder mit jeweils 1 Tor errichten
• Die Tore mit Torhütern besetzen
• 2 neutrale Anspieler bestimmen
• 4 Teams zu je 3 Spielern bilden

Ablauf

• Jede Aktion wird von den Anspielern aus
gestartet.

• Die Ballbesitzer versuchen, im 3 gegen 3 auf
das Tor mit Torhüter abzuschließen.

• Erobern die Verteidiger den Ball, so müssen
sie zum Anspieler passen.

• Gelingt dies, so wechselt sofort das
 Angriffsrecht, und das jeweils andere Team
versucht, im 3 gegen 3 abzuschließen usw.

• Spielzeit pro Durchgang: jeweils 3 Minuten.

Variationen

• Jede Mannschaft benennt 1 Bonusspieler.
Von diesem Spieler erzielte Treffer zählen
doppelt.

• Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen
jeden' durchführen.

Tipps und Korrekturen

• Ohne Einwürfe spielen. Die Anspieler
 starten sofort die nächste Aktion.

• Die Anspieler nach jeder Runde wechseln.

SCHLUSSTEIL:
Doppeltes 3 gegen 3
von Michael Feichtenbeiner (31.05.2016)
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